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Corsi diptimo soccorso per i collegiali
L'accordo tra rdisu e Pavia nel cuoie

)diSilvloPuccio

Pavia "Agli amici che mi han-
no salvato la vita non fimrò
mai di dire grazie, perché ol.re
alla mia hanno salvato alÌche
lavita di mia mamma. Non ;:o-
trò mai sdebitarmi per il lcro
affetto e la vicinanza>. Sei mc-
si ta, Matteo Gabellotti è scam-
pat0 all'arresto cardiaco ga-
zie alla prontezza dei suoi ccxn-
pagni di collegio, che harulo
subito attuat0 le manovre sal-
vavita utilizzando anche il ce-
fibrillatore presente al col:e-
gio Cardano. La sventura t:r-
minata con un lieto fine ra
convinto ljdisu (ente per il di-
ritto allo studio universitario
che gestisce i collegi pubb-ici
di Pavia) a stipulare un proto-
collo d'intesa con Pavia nel
cuore, associazi<-rne impegn a-
ta nel disserninare crtnoscen-
za sul primo soccorso tra lapo-
polazionegenenile.

Grazie a quest'accordo, gli
studenti collegiali p<ltrarrro
frequentare corsi per impa:a-
re le manowe salva yita fonda-
mentali, così da essere prepa-
rati all'eventualità di dover al'-
frontzu'e i primi minuti delf e-

mergenza (cioè quelliche cr"rn-
tano) mentre si attcnde I'arri-
vo dell'ambul anz.a. F. graz.ie a
queste procedure che Gabel-
lotti, 20 anni compiuti a genna-
io, è stato salvato e oggi ha deci-
so di farsi "testimonial" della
loro importanza. Lo studente
di lngegneria biomedica, colle-
giale del Volta e sestista da 13
anni, stava concludendo un al-

lenament<l di basket nella pale-
stra del Cardano quando si è
accasciato a terra. ll primo a
praticare il massaggi<-r cardia-
co è staîo Nicola Loizz<l,25en-
ne di Medicina che era con lui
insieme agli altri presenti:
<Matteo si è sentito male alla fi-
ne della sessione - racconta il
giovane - ci siamo accorti che
non respirava. In quel momen-

to mi sono sentito quasi estra-
niato, ma per fortuna io c lc al-
tre pet'solle della squadra sia-
mo riusciti a non tàrci prende-
re dal panico,'. IJno dei colle-
giali che era in palestra è corso
a recuperare il defibrillatore,
mentre il portiere del colÌegio
si è aggregato alle nranovre di
primo soccorso. <Oggi sto be-
ne - aggiunge Gabellotti, a

La Provincia Pavese

rnargine della presentazione
del protocollo - e la nria vita
non è cambiata: certo, non
posso piir giocare a livello ago-
nistico ma due tiri a canestro Ii
faccio ancora. Ho la fortuna cli
potcrlo raccolìtarc: qucsta vi-
cenda ha messo le cose in pro-
spettiva, dando alle cose im-
portanti della nria vira la giu-
stapriorità, con lasalute al pri-
m0 p0st0,. A distanza di tem-
po da quando il cuoredi suo fi-
glio si è fèr'nrato, la manrrna [ìo-
berta Calin può tirare urr sospi-
ro di sollievo anche grazie alla
competenza degli amici di (ìa-
bellotti: ult farniglia abbiarno
tun trascorso importante, il pa-
1là di Mattco ò rnorto ranlian-
ni fà a Roma per urì arresto car-
diaco: I'ambulanza è arrivata
in ì fì minuti e nessuno è stato
in grado di eseguire le mano-
vre di socct-rrso. Adesso che
mio figlio sta bene sono piir
tranquilla. Iìirrgrazio il colle-
gio e I'Edisu per la vicirranza
checiha dimostraro sin dai pri-
rni ntomenti. Abbiamo trova-
touuafamiglia,.

.Salvare più vite"
uMatteo è qui perché il suo

amico Nicola sapeva cosa fa-
rc" dichiara Iinrico llaldi, prcsi-
dente di Pavia nel cuore. For-
mare altri giovani sulle rnano-
vre di prirno soccorso signifìca
salvare piir vite, trasmettendo
queste nozioni a più persone,.
Il presidente Edisu Giuseppe
Faita aggiunge: uGrazie a que-
sto protocollo, awelro perso-
ne sempì:e piir fbrmate che,
perché no, potratìno traman-
dare le loro conoscenze anche
adamiciefamiliari,,. e.

L'inrztativa nata dopo che uno studente e stato salvato dai suoi compagni
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